
L’intérêt de ce schéma (qui peut être projeté sur une diapo PowerPoint) c’est de répartir les 7 sacrements en 
3 groupes de 3 sacrements et de faire ressortir la centralité de l’Eucharistie (« Le Sacrement des Sacre-
ments »)

• les trois sacrements de l’initiation chrétienne : Baptême, Confirmation, Eucharistie (théologiquement 
dans cet ordre !) pour naître et grandir.
C’est « équipé » de ces trois sacrements que le chrétien est considéré comme un chrétien-adulte.

• les trois sacrements pour guérir : le Pardon et la Réconciliation (Pénitence), l’Eucharistie et l’Onction 
des malades. 
Don Bosco faisait tout pour conduire ses jeunes à l’Eucharisitie et au Pardon - Il voulait les voir grandir 
sous le regard de Dieu. 
Notons bien que l’Onction des malades (qui n’est plus « l’extrême onction » fort heureusement !) peut 
être célébrée plusieurs fois dans l’existence : au moment d’une grave maladie, avant une opération, 
au moment de la retraite...

• les trois sacrements de l’engagement : le Mariage, l’Ordre et l’Eucharistie.
On comprend d’autant mieux, avec ce schéma, que l’Eucharistie est un engagement à servir et à 
aimer.


